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An Oftreum crudum efca [dlubemma, f 

V ITA hominis fanguiriis pricfertim beneficio 'fuftinetur. Eo quaquaversum diffufo corpus 'uriiverfam nutritur & crefcit ; dum fcilicet ex liquoribus quos fecum portat omnigenis , qui parti cui. 
que eft maximb idoneus, non quidem iners & otiofus, attrahitur • fed gnaviter impulfus admittitur. Ex eodem fonte dimanat fpiritus, fenfus motufque principium. Sanguinem ideo inculpatum 
fanitas, vitxque longitudo : fordidatum morbi , matura fenedus, totiufque tandem diflolutio, confequuntur. Maxime autem ad id intereft qua ratione quifque cibus ventriculo exceptus fubi- 
gatur. Si res natura: votis refpondeat, laudabilis chylus venis arteriifcjue ififufus, perenni ftiotu & fermentatione particularum, figuram & ficum nadus ab eo quem privis habebat diverfum , fanguinem 
luppeditatut fua: bonitati, fic partium lingularum defiderio refpondchtem. Hinc tanta medicos, ut prima illa in ventriculo opera fuccedat, follicitudo angir. Ad id, omne punctum feret, qui beatus 
- fciet familiare alimentum, aiienumque internofcere. Rejicienda funt pleraque, qiix paravit ars gula:, deliciis addida, non fanitati j fumenda qua: prudens natura obtulit, fucci optimi, cocionis non 
difficilis, priecipub fi diverfi generis fibras quibus gaudet ventriculus, ejiifdemque fermentum juvant & ad agendum promovent. 

Q tJ I Facultatem Ut veram & unicam codionis caufam a dignant, illi non funt inter Phyficos numerandi. Non miniis etiam hallucinaUtur qui eam caloris unius ope abfolvi contendunt, licet ad 
alimentorum difTolutionem non fit omnino inutilis, Caufa praecipua fermentum eft, non acidum: fed natura: lingularis, & illi perfimile, quod nonullis Alcha-eft nuncupatur 5 ab illo nempe 
nullum alimenti genus intadum relinquitur, ci\m multa fint tarmen-, quie acidorum vim eludunt. Illud non a liene, hepate, nervis, venis, aut vafis qua: lymphatica dicuntur, defertur ad ventricu¬ 
lum ; originem ducit a glandulis conglobatis, quarum ope a fanguine fegregatur, eodem modo quo urina in renibus,bilis in hepate,in pancreate fuccus non multum d faliva abfimilis* denique liquo¬ 
res omnes naturae cujufvis, qui in variis corporis partibus ad fuos ufus fecernuntur. Fovetur a reliquiis alimentorum , &. fermentationis hefternae. Hujus interventu alimenta dentibus incifk & falivari 
fucco permixta, dum mirabili deglutitionis artificio ventriculo excepta funt, in minutiflimas partes dividuntur, & motu fermentationis mutata particularum figura, aliud corpus exurgit chyli nomine 
appellandum. Ad id etiam non parurh confert ventriculi textura, cujus fibra: triplicis generis hanc alimentorum molem fufcitant, mirum in modum agitant. Si igitur feghius fit fermentum, aut 
laxiores fibra:, chyli elaboratio peflima,proindeque fanguinis:ficontrd eunda fuccedant, nihil defideratur ad codionis opus abfolvendum. 

G U L JE fimul & fanitati confulere, non ita facile eft. Utrumque tamen in Oftreis Videtur confentire delicatioris palati epulonibus, nec noti feveriorft dodrina: Medicis. Hinc Oftreis merito 
palma menfarum tribuitur, quibus mifcecur utile dulci. Horum ex putrefeente limb aut fpuma circi navigia, generatio, fiditia. Immo mirabilis in Oftreis partium ftrudura nonnifi ab ovo repe¬ 
tenda. In hoc radis partium delineatio, folis interventu tandem explicatur. Quinetiam tefta: ipfe connata: iunt, & prout mole accrefcunt-, a perenni aeris impulfu fpiritufque nifu, qui intus omnia 
lubagitat, fenfim indurantur. Iis mufcnlus robuftus per tendines fuos adnafeitur, quibus contiradis occluduntur, relaxatis aperiuntur. Caput in Oftreo non minius eft confpicuum, & ineft quidquid 
'habet in ceteris animalibus natura induftrhc. Ab ore tranfitus brevis & redusad ventriculum. HujUscavitas fatis ampla foraminulis quibufdaiii, mechanico more ^ alimenta pulfat incorpora fubfufci 
duo ei utrinque affixa, quibus fidem ufus efle videntur, quivuigA mefenterii atque hepatis funt. Puriore chyli parte defxcata, inteftinum fimplex 8c unicum gyro Iongiflimo excrementa ducit, foras tan¬ 
dem propellenda. Infra ventriculum cor albicans cum auricula fatis ampli & fubnigra, pulfu notiobfeuro, cujus unaquaque fyftole vitalis humor in Aortam pellitur. Nondefunt etiarxi Oftreis vafaqux- 
dam peculiaria, quibus lympha ad intimos receflus vehitur partibus nutritionem datura, fi in ficco diutius remaneant. Sed, non omhe mare eft generofae fertile tefta:. Ut Oftrea figura, magnitudine, 
toloribufque variant, variis in regionibus •- fic ’& fucci dignitate, Ite praeferam maribus gaudent, quibus affluunt flumina quorum lenitate recreantur. Hinc Romani, dum magnitudinis atque luxurice fafti* 
gium tenerent, noh nifi Lucrinis eruta littoribus Oftrea menfis apponebant, 6 c fumtu non fine magno renovabant per damna fariiem. In hoc alimento nihil eft quod ventriculo non fit amicum, levis 8e 
codu facilis caro, humor quo incitatur fermentum „ quo recreantur fibra:-, fuccus laudabilis venis committitur. 

I NSPECTA Oftreorum compage, illis omnes inefle alimenti optimi conditiones fiemo fana: mentis impugnet. Non modo codu facilis caro & quam fubeat perfede vehtriculi’ fermentum 5 fed 
lympha conceditur natura: lingularis, cujus interventu crefcat & juvetur potiflimum author ille codionis praecipuus. Cave tamen ne illam boni fucci putes, quae intra teftas occluditur ^ immixta 
fiepius excrementis, 8c ut plurimum rejicienda; fed quae inter oftrei fibrillas abdita fubftantiam ejus ita penetrat, ut fi Oftreum diutius extra teftam remaneat, fere totum in aquam refolvatur. Hanc veh¬ 
triculi fermento perfimikjm demonftrat experientia, 3 c iifdem efte falibus refertam quibus alimentorum diflolutio perficitur. His in conviviis ne timeas imbecillam co&ionem, quibus > iit decet, Oftrea 
jprarmittuntur. Novum addunt illa fami ftimulum. Sollicitus, uf ira dicam, Oftreorum paftu ventriculus, cibos qua:rit & ab iis non opprimitur . fed leni fermentatione rite parato chylb, quod a 
perenni motu & fpirituum diflipatione deperditum eft ^ reficit. Hinc fi debilius fit fermentum d morbo , & nondum confirmata: valetudinis ftomachus ad alimentorum etiam vifum naufeai:, fiepius 
compertum eft profuifle Oftrea. Illorurti nempe prafientia relaxata fibra: recreantur 8c adopusfefe accelerant, inertes antea & oppreffie. Hxc prseftant Oftrea, fi abfque ullo airtis apparatu 
comedantur, quidquid habent dulcis & utilis amiflura fi coda appenahtur in epulis j indurantur enim qtiam plurimum, & dum grato illo fale fpoliantur quo fenfum antea afficiebanc, fermenti Vim 
eludunt, totumque pervertunt codionis opus. 

Q UlBtJS igitur erit nonnulla in alimentorum deledu fanitatis ctiria, illi ne ab Oftreis imprudenter abftineant. Illis quippe ineft fuccus purus ^amicb falfus ventriculo maxime conveniens. Non 
ergo miram, eo apud eruditos epulones in honore fuifle, ut in remotiflimas a mari regiones ligneis lacubus apportarentur, ih quibus veluti ea peregrinatione gaudentia, adoptataque dulcibus 
aquis , mirb pinguefceb^nt. Iis, fi cruda fumas & qualia natura dedit, nihil fuaviuS eft. Nocet ut plurimum faftidiofus ille ciborum apparatus. Innuttieros efle morbos miraris ? Cdquds humera, quos 
unus venter exercet. Ut&fimpliciora medicamenta morbis medentur quam plurimis, fic & fimplicibus alimentis damna refarcienda funt, qua: plerumque exteris opfoniis augentur^ non reparantur. 
Hac vidus ratione laudabilis chylus vafis Iadeis eommiflus, tandem mutabitur in fanguinem temperatiffimum, fundiones omnes rite & rede perficientur, nihil erit ad fuccorum feparationem optan¬ 
dum j adfpitituum fubtilitatem nihil defidetabitur. Ipfa anima hilarior, vis major ingenii, animi pathemata qualia fanitati lion noceant; Hisinfttudus homo adultimaih fenedutethperveniet,nullifque 
turbata incommodis actas per tacitum fluet > non nifi poft diuturnam felicemque vitam indomita: morti ceflura. 

Ergo Oflreum crudum efat fuluberrima, 

Proponebat Luteti* PHILIPPUS IGNATIUS SAVE. Montenfis, Baccalaureus Medicus. A. R. S. H. 1689. 
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